
2023-2024 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI FERNUR SÖZEN ANAOKULU KASIM AYI BESLENME LİSTESi
	20.11.2023
	Pazartesi
	Tereyağlı ballı ekmek, kaşar peyniri, ıhlamur çayı, elma
	Şehriyeli pirinç pilavı, yoğurt, elma

	21.11.2023
	Salı
	Haşlama yumurta, salatalık, yeşil zeytin, ekmek, süt
	Kakaolu kek, muz, süt

	22.11.2023
	Çarşamba
	Mercimek Çorbası, kıtır ekmek, Mandalina
	Mercimek Çorbası, kıtır ekmek, Mandalina

	23.11.2023
	Perşembe
	Simit, kaşar peynir, çilek reçeli, meyve suyu
	Simit, kaşar peynir, çilek reçeli, meyve suyu

	24.11.2023
	Cuma
	Tahin pekmezli ekmek, beyaz peynir, siyah zeytin, ıhlamur çayı
	Domates soslu makarna, ayran

	
	

	
	

	27.11.2023
	Pazartesi
	Kaşarlı tost, siyah zeytin, bitki çayı, havuç
	Kaşarlı tost, siyah zeytin, bitki çayı, havuç

	28.11.2023
	Salı
	Şehriye Çorbası, ekmek, mandalina
	Şehriye Çorbası, ekmek, mandalina

	29.11.2023
	Çarşamba
	Haşlama yumurta, salatalık, yeşil zeytin, ekmek, süt
	Bulgur pilavı, cacık

	30.11.2023
	Perşembe
	Kakaolu kek, muz, süt
	Kakaolu kek, muz, süt




                                                                                                                                   İzlem GÜVEN
                                                                                                                                   Okul Müdürü
